
 

 

H
vordan skal den sidste del  

af dit arbejdsliv se ud?

DEN BEDSTE ARBEJDSSKADE 

ER DEN, D
ER

 A
LD

RIG  SKER
Vidste du, at 43 %

 af FO
As m

edlem
m

er ikke forventer at kunne 
arbejde til deres pensionsalder?
D

et gode seniorarbejdsliv begynder m
ed et godt arbejdsm

iljø  
på arbejdspladserne, så nedslidning forebygges. D

in AM
R og  

TR arbejder for, at I får lavet en god seniorpolitik via M
ED

-/SU
-

sam
arbejdet. H

ar du brug for støtte til en god seniorsam
tale, 

kan du få hjæ
lp af din TR

, der kender dine m
uligheder og kan 

deltage i sam
talen. D

in lokale FO
A-fagforening arbejder for at 

lave gode lokalaftaler, så det fx bliver m
uligt at gå lidt ned  

i tid og beholde dit job. Forbundet FO
A arbejder politisk  

for at sikre dig gode seniorarbejdsår og en væ
rdig 

tilbagetræ
kning. Tag fat i din AM

R
, TR eller den  

lokale FO
A-fagforening.

Scan og læ
s  

m
ere her
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